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MON CARNET D’EXPLORATEUR
CAEN • NORMANDIE
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Entre château, abbayes et jardins...

Ce carnet appartient à :

Un souvenir de voyage à compléter en se promenant

Mon article pour visiter Caen :

https://mysweetescape.fr/2022/07/09/
que-voir-faire-caen-famille-bebe/
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MON PASSEPORT
Bienvenue à Caen !
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Je m’appelle :

J’ai :

Je visite Caen le :

ans

Mon défi : devenir un vrai explorateur de Caen !
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DANS LA PEAU D’UN CHEVALIER !
Crée ton blason comme au Moyen Âge.
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Guillaume le Conquérant a fait construire le

château de Caen il y a presque 1 000 ans.

Les chevaliers portaient des blasons pour se reconnaître.

Reconnais les objets du chevalier :

Bouclier Épée Heaume

MON BLASON
Dessine des symboles qui te représentent.
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RECONNAIS LES LIEUX !
Observe les aquarelles et trouve les noms.
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Lieu n° 1

Mon indice :

Lieu n° 2

Mon indice :

Lieu n° 3

Mon indice :
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RECONNAIS LES LIEUX !
Observe les aquarelles et trouve les noms.
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Lieu n° 4

Mon indice :

Lieu n° 5

Mon indice :

Lieu n° 6

Mon indice :



LES PETITS EXPLORATEURS 6 / 12

LE QUIZ DE CAEN
Entoure une réponse à chaque question.
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1. Le château de Caen date du...

○  Moyen Âge

○  XXIe siècle

○  temps des dinosaures

2. Le Vaugueux est surtout...

○  un quartier ancien

○  une plage

○  un lac

3. Où peux-tu admirer des fleurs ?

○  Colline aux Oiseaux

○  dans une tour

○  au port

4. À Ouistreham, tu peux voir...

○  la mer

○  un volcan

○  des montagnes
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MOTS MÊLÉS
Retrouve 10 mots cachés dans la grille !
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V L T C O P J G L T F K
J E O H M S M K M P A L
A R U A A B B A Y E S R
R O R T C D A V O D H V
D S R E K N O R M A N D
I E K A V E N D I I D M
N L P U T K B M C O V I
C A E N M M H T F F S B
V I K I N G V M K N P L
E B P L A G E A F J C J
U P I E R R E H J B F U
J D V P R I M L J R I F

☐  CHATEAU ☐  ABBAYE

☐  JARDIN ☐  PIERRE

☐  CAEN ☐  TOUR

☐  ROSE ☐  VIKING

☐  PLAGE ☐  NORMAND
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MON ATELIER D’ARTISTE
Colorie ce château et invente ses couleurs.
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Les couleurs de mes remparts : _______________
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LES PETITS SECRETS DE CAEN
Trouve ces détails et coche tes découvertes !
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Un animal sculpté Des créneaux Une fenêtre

Une rosace Un blason

À TOI DE

CHERCHER !

Une jolie fleur
dans un jardin

Je l’ai trouvée

MA PLUS BELLE DÉCOUVERTE
Dessine ton détail préféré.
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MES SOUVENIRS DE CAEN
Un dessin et trois mots pour garder des souvenirs.
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Dessine ton moment préféré à Caen :

CAEN EN 3 MOTS
Choisis trois mots pour raconter ta promenade.

1. Un mot pour les monuments

2. Un mot pour les endroits que tu aimes

3. Un mot pour ton ressenti

Mon mot préféré : _________________________
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LES CORRIGÉS
Vérifie tes réponses et les dix mots mêlés.
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Le quiz (page 6) :

1. Moyen Âge

2. Un quartier ancien

3. La Colline aux Oiseaux

4. La mer

Blason : création libre !

Les lieux (pages 4 et 5) :

1. Le château de Caen

2. L’Abbaye aux Hommes

3. L’Abbaye aux Dames

4. Le quartier du Vaugueux

5. La Colline aux Oiseaux

6. La plage de Ouistreham

MOTS MÊLÉS — CORRECTION (PAGE 7)

V L T C O P J G L T F K
J E O H M S M K M P A L
A R U A A B B A Y E S R
R O R T C D A V O D H V
D S R E K N O R M A N D
I E K A V E N D I I D M
N L P U T K B M C O V I
C A E N M M H T F F S B
V I K I N G V M K N P L
E B P L A G E A F J C J
U P I E R R E H J B F U
J D V P R I M L J R I F

CHATEAU

ABBAYE

JARDIN

PIERRE

CAEN

TOUR

ROSE

VIKING

PLAGE

NORMAND
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DIPLÔME D’EXPLORATEUR
Bravo, ton aventure caennaise est terminée !
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DIPLÔME OFFICIEL

décerné à

pour sa curiosité, son observation

et son courage de petit explorateur !

Signature d’un adulte : _____________________



