
MON CARNET
D’EXPLORATEUR

MALTE

Îles dorées, barques colorées et mer turquoise...

Ce carnet appartient à :

Retrouve les lieux de mon article :

mysweetescape.fr/2026/01/31/

choses-faire-malte-visites-paysages-
incontournables/
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PASSEPORT POUR MALTE
Merħba ! Cela signifie « bienvenue » en maltais.

Le pays que je découvre

Capitale : La Valette

Langues : maltais et anglais

Mon prénom :

Date du voyage :

Complète le drapeau de Malte

À gauche : blanc. À droite : rouge.

Ajoute la petite croix dans le coin supérieur gauche.

J’ai hâte de découvrir cette île !
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RECONNAIS CES LIEUX
Relie chaque aquarelle à son nom dans la liste.

1. 2.

3. 4.

5. 6.
À retrouver : Mdina • Marsaxlokk • Grotte bleue

Comino • Citadelle de Gozo • Falaises de Dingli
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LES BATEAUX DE MARSAXLOKK
Les « luzzus » sont les barques traditionnelles de Malte.

Observe puis imagine ton propre bateau

Les trois secrets d’un beau luzzu :

Un décor symétrique : les deux côtés se ressemblent.

Un œil protecteur peint à l’avant du bateau.

Du bleu, du rouge, du jaune et du vert !

Dessine ici ton propre luzzu, puis coche tes réussites !
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VRAI OU FAUX, À MALTE ?
Observe les images, réfléchis et coche une réponse.

1. La Grotte bleue est une grotte marine.

VRAI FAUX

2. À Comino, le Blue Lagoon a une eau turquoise.

VRAI FAUX

3. Les falaises de Dingli se trouvent en montagne,

loin de la mer.

VRAI FAUX

4. On peut admirer une citadelle sur l’île de Gozo.

VRAI FAUX
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MON COLORIAGE MALTAIS
Colorie ce luzzu au port, avec la ville en arrière-plan.

Imagine un bateau qui brille au soleil !
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CHERCHE ET TROUVE !
Coche ces petits trésors quand tu les aperçois.

Un luzzu Une cabine rouge

Un balcon coloré La croix de Malte

Un figuier de Barbarie Un blason

Un dôme Un coquillage
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LE GRAND QUIZ DE MALTE
8 questions, 3 réponses... À toi de jouer !

1. Quelle est la capitale de Malte ?

La Valette Mdina Victoria

2. Où les luzzus colorés sont-ils nombreux ?

À Gozo À Marsaxlokk À Dingli

3. Quelle ville est surnommée « la ville silencieuse » ?

Mdina Sliema Comino

4. Quel lieu est connu pour son eau turquoise ?

Les temples Le Blue Lagoon La citadelle

5. Sur quelle île se trouve Victoria ?

Comino Malte Gozo

6. Où admirer de grandes falaises ?

Dingli Marsaxlokk La Valette

7. Que trouve-t-on à la Grotte bleue ?

De la neige Des grottes marines Un désert

8. Dans les temples mégalithiques, que voit-on ?

De grandes pierres Des gratte-ciel Des trains
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LES MOTS CACHÉS
Retrouve 12 mots de ton aventure maltaise.

O R P C E S O L E I L T

G R O T T E A L E A P M

D P A F V Z D S U K H F

J K P O R T I M A L T E

Y B A T E A U A F Y H N

J K H O L N Q B G O Z O

T B O A O F K U P Z F P

W O F L A G U N E D M E

V R L U Z Z U Z P P S U

X W A W D V M D I N A E

Y R E S C R O I X P G P

O F G Z Q B P A L A I S

• MALTE • MDINA • GOZO • LAGUNE

• LUZZU • FALAISE • BATEAU • PALAIS

• GROTTE • PORT • CROIX • SOLEIL

Cherche de gauche à droite, de haut en bas, en diagonale.
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À TABLE, À MALTE !
Relie chaque spécialité à sa description.

PASTIZZI
Des pâtisseries fourrées aux

dattes

FTIRA
Un pain garni, comme un

sandwich

IMQARET Des anneaux sucrés au miel

GÂTEAUX AU MIEL Des petits feuilletés farcis

Quelle spécialité voudrais-tu goûter ?
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MES SOUVENIRS DE MALTE
À toi de raconter ta plus belle aventure !

Dessine ton moment préféré du voyage :

Malte en trois mots

1. 2. 3.

Mon plus beau trésor :
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BRAVO, EXPLORATEUR !
Tu connais maintenant bien des secrets de Malte.

Les réponses de tes enquêtes

Page 3 — 1 Mdina, 2 Marsaxlokk, 3 Grotte bleue,

4 Comino, 5 Citadelle de Gozo, 6 Falaises de Dingli.

Page 5 — 1 Vrai, 2 Vrai, 3 Faux, 4 Vrai.

Page 8 — 1 A, 2 B, 3 A, 4 B, 5 C, 6 A, 7 B, 8 A.

Page 10 — Pastizzi : feuilletés ; ftira : pain garni ;

imqaret : dattes ; gâteaux au miel : anneaux sucrés.

Correction des mots cachés

O R P C E S O L E I L T

G R O T T E A L E A P M

D P A F V Z D S U K H F

J K P O R T I M A L T E

Y B A T E A U A F Y H N

J K H O L N Q B G O Z O

T B O A O F K U P Z F P

W O F L A G U N E D M E

V R L U Z Z U Z P P S U

X W A W D V M D I N A E

Y R E S C R O I X P G P

O F G Z Q B P A L A I S

DIPLÔME DU PETIT EXPLORATEUR

Décerné à :
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